
競技部学生のための

競技スポーツ相談窓口のご案内
担当部署：競技スポーツセンター事務局競技スポーツサポート課

１ 学生相談の窓口として，学部の学生支援室・本部の学生支援センター以外に

競技スポーツセンターには，競技部の皆様の相談を受ける専用の

競技スポーツ相談窓口があります。

２ 競技スポーツ相談窓口では，専門のコーディネーター（臨床心理士）が

お話を伺います。相談はどんな事でも構いません。守秘は守ります。

※ただし生命の危機等，守秘の限界を超えると判断した場合を除きます。

３ お話を伺ったあと，悩みや問題を解決するために，コーディネーターの他，

必要に応じて競技スポーツサポート課や支援に必要な人と共に

サポートを行います。



相談窓口の対応時間

月曜日～金曜日 10：00～17：00



相談申し込みについて

 下記Googleフォームから申し込みください。24時間いつでも申し込み可能です。

※Googleフォームは，競技スポーツサポート課から以下件名のメールにてご案内しております。

件名「競技部学生のための競技スポーツ相談窓口のご案内」

※申し込みいただいたこと自体が相談者の同意なく競技スポーツサポート課以外に伝わることはありません。

 相談場所や日時は相談者にとって都合のいい方法を考えます。

 申し込みいただいた後，土日祝日を除く平日の10：00～17：00の間に

競技スポーツサポート課からご連絡させていただき，日程調整等を行います。

 申し込みの際は次の項目を伺います。氏名，所属学部，競技部名（任意），連絡先



相談の流れ
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